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OVIDE	Ars	amatoria	(L’Art	d’aimer),	Livre	I,	vers	503	à	522	:	«	La	tenue	»	
	
Après	avoir	présenté	son	œuvre,	Ovide,	dans	le	Livre	I,	énumère	des	lieux	où	les	hommes	
peuvent	rencontrer	des	femmes,	et	leur	donne	des	conseils	pour	séduire.	
	
	
Sed	tibi	nec	ferro	placeat	torquere	capillos.	
Nec	tua	mordaci	pumice	crura	teras.	
Ista	iube	faciant,	quorum	Cybeleia	mater	
Concinitur	Phrygiis	exululata	modis.	
Forma	viros	neclecta	decet.	Minoida	Theseus	
Abstulit	a	nulla	tempora	comptus	acu	;	
Hippolytum	Phaedra,	nec	erat	bene	cultus,	amavit	;	
Cura	deae	silvis	aptus	Adonis	erat.	
Munditie	placeant	;	fuscentur	corpora	Campo,	
Sit	bene	conveniens	et	sine	labe	toga.	
Lingula	ne	rigeat	;	careant	rubigine	dentes	;	
Nec	vagus	in	laxa	pes	tibi	pelle	natet,	
Nec	male	deformet	rigidos	tonsura	capillos	;	
Sit	coma,	sit	tuta	barba	resecta	manu	;	
Et	nihil	emineant	et	sint	sine	sordibus	ungues,	
Inque	cava	nullus	stet	tibi	nare	pilus	;	
Nec	male	odorati	sit	tristis	anhelitus	oris,	
Nec	laedat	naris	virque	paterque	gregis.	
Cetera	lascivae	faciant,	concede,	puellae	
Et	siquis	male	vir	quaerit	habere	virum.	
	
	
	


