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OVIDE	Ars	amatoria	(L’Art	d’aimer)	
	
	
Dans	le	Livre	I,	Ovide	explique	aux	hommes	comment	rencontrer	et	séduire	les	femmes.	Dans	le	
Livre	II,	il	leur	indique	les	moyens	de	conserver	leurs	conquêtes	féminines.	Dans	le	Livre	III,	il	
énumère	les	moyens	que	les	femmes	emploient	pour	plaire	(longtemps)	aux	hommes.	
	
	
Livre	III,	vers	57	à	66	et	77	à	80	:		
Conseils	aux	jeunes	femmes	:	«	Carpe	diem	!	»	
	
	
Dum	facit	ingenium,	petite	hinc	praecepta,	puellae,	
Quas	pudor	et	leges	et	sua	jura	sinunt.	
Venturae	memores	jam	nunc	estote	senectae	;	
Sic	nullum	vobis	tempus	abibit	iners.	
Dum	licet	et	vernos	etiamnum	editis	annos,	
Ludite	;	eunt	anni	more	fluentis	aquae	;	
Nec	quae	praeteriit,	iterum	revocabitur	unda,	
Nec	quae	praeteriit,	hora	redire	potest.	
Utendum	est	aetate	;	cito	pede	labitur	aetas	
Nec	bona	tam	sequitur	quam	bona	prima	fuit.	
[…]	
Anguibus	exuitur	tenui	cum	pelle	vetustas,	
Nec	faciunt	cervos	cornua	jacta	senes	;	
Nostra	sine	auxilio	fugiunt	bona	;	carpite	florem,	
Qui,	nisi	carptus	erit,	turpiter	ipse	cadet.	
	
	
	
	


